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Recession and mortality: subtle but informative effects. David A. Leon. The Lancet vol 388 No-
vember 26,2016
'DYLG�$��/HRQ�GHOOD�/RQGRQ�6FKRRO�RI �+\JLHQH�DQG�7URSLFDO�0HGLFLQH�HIIHWWXD�XQD�DWWHQWD�H�VLQWHWLFD�DQDOLVL�
GL�FRPH�OD�VLWXD]LRQH�HFRQRPLFD�LQFLGD�VXOOD�VDOXWH�GHL�FLWWDGLQL��/H�SULQFLSDOL�ULFHUFKH�ÀQRUD�FRQGRWWH�VL�VRQR�
SHU�OR�SL��IRFDOL]]DWH�VXO�FDWDVWURÀFR�HIIHWWR�FKH�OD�SHUGLWD�GL�LPSLHJR�GHWHUPLQD�VXOO·LQFUHPHQWR�GHO�WDVVR�GL�
VXLFLGL��GRYXWR�SULQFLSDOPHQWH�DOOD�SHUGLWD�GL� JXDGDJQR�H�GXQTXH�GL� DXWRVWLPD��7XWWDYLD�(QULTXH�5HJLGRU�H�
FROOHJKL��5HJLGRU�(��HW�DO�0RUWDOLW\�GHFUHDVH�DFFRUGLQJ�WR�VRFLRHFRQRPLF�JURXSV�GXULQJ�WKH�HFRQRPLF�FULVLV�LQ�
6SDLQ��D�FRKRUW�VWXG\�RI ����PLOOLRQ�SHRSOH��/DQFHW��������KDQQR�GLPRVWUDWR�FRPH�O·DXPHQWR�GL�GLVRFFXSD]LRQH�
si associa a una riduzione della mortalità per tutte le cause. In particolare si è dimostrato come durante la re-
cessione economica ci sia un declino della mortalità, che aumenta transitoriamente nella fase di ripresa econo-
PLFD��HIIHWWR�SUR�FLFOLFR���$OFXQL�$XWRUL�KDQQR�LQWHUSUHWDWR�TXHVWR�GDWR�FRPH�XQD�PLQLPL]]D]LRQH�GHOO·HIIHWWR�
QHJDWLYR�GHWHUPLQDWR�GDOOD�GLVRFFXSD]LRQH��7XWWDYLD�TXHVWD�YLVLRQH�QRQ�VHPEUHUHEEH�GLVWLQJXHUH�WUD�O·HIIHWWR�
della disoccupazione sul singolo e l’associazione della mortalità con la condizione macroeconomica della po-
polazione. Eppure, la condizione di disoccupazione riduce di per se l’esposizione al rischio professionale e po-
WUHEEH�LQ�TXDOFKH�PRGR�UHQGHUH�SL��IDFLOL�OH�PLVXUH�GL�SUHYHQ]LRQH�VXL�OXRJKL�GL�ODYRUR��FRPH�q�VWDWR�QRWDWR�LQ�
6SDJQD��)HUQiQGH]�0XxL]�%��HW�DO��2FFXSDWLRQDO�DFFLGHQWV�DQG�WKH�HFRQRPLF�F\FOH�LQ�6SDLQ�����²������6DIHW\�
6FL���������,QROWUH��LO�GHFOLQR�GHOOD�PRUWDOLWj�SRWUHEEH�DQFKH�HVVHUH�GHWHUPLQDWR�GD�XQD�ULGX]LRQH�GHO�WUDIÀFR�
DXWRPRELOLVWLFR�FKH�GHWHUPLQHUHEEH�GD�XQ�ODWR�OD�ULGX]LRQH�GL�LQTXLQDQWL�DPELHQWDOL��UHVSRQVDELOL�GL�ULDFXWL]-
zazioni di broncopneumopatie cronico-ostruttive e patologie cardio-vascolari, e della riduzione di incidenti. 
È stato però osservato che l’effetto pro-ciclico si è ridotto nel corso degli ultimi decenni probabilmente dovuto 
DOO·LQYHUVLRQH�GHOOH�FDXVH�GL�PRUWH�QHL�3DHVL�LQ�YLD�GL�VYLOXSSR��7XWWDYLD��XQ�HVHPSLR�HFODWDQWH�GL�FRPH�L�GHWHUPL-
QDQWL�VRFLR�HFRQRPLFL�LPSDWWLQR�VXOOD�PRUWDOLWj�q�OD�FDGXWD�GHO�PXUR�GL�%HUOLQR��/·$XWRUH�FRQFOXGH�DIIHUPDQGR�
l’importanza di non sottovalutare gli effetti sulla salute delle politiche macroeconomiche, infatti, seppur negli 
XOWLPL�GHFHQQL�O·DVSHWWDWLYD�GL�YLWD�LQ�WXWWL�L�3DHVL�2FFLGHQWDOL�q�FRVWDQWHPHQWH�DXPHQWDWD��FLz�QRQ�GHYH�ULGXUUH�
l’attenzione nella prevenzione delle morti che sono chiaramente evitabili.
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The global shortage of health workers-an opportunity to transform care. Ara Darzi, Tim Evans. 
The Lancet 26 November 2016, vol 388 p. 2576-2577
$UD�'DU]L�H�7LP�(YDQV�ULVSHWWLYDPHQWH�GHOO·,PSHULDO�&ROOHJH�/RQGRQ�H�GHOOD�:RUOG�%DQN�*URXS�GL�:DVKLQJWRQ�
effettuano nel loro articolo una analisi attenta dell’offerta formativa dedicata al personale sanitario e di come 
TXHVWR�VL�ULSHUFXRWD�VXO�VHUYL]LR�RIIHUWR�DO�FLWWDGLQR��,QIDWWL��VWLPH�GHOO·2UJDQL]]D]LRQH�0RQGLDOH�GHOOD�6DQLWj�
�206��SUHYHGRQR�XQD�FDUHQ]D�GRSSLD�GHO�SHUVRQDOH�VDQLWDULR�SHU�LO�������ULVSHWWR�D�TXHOOD�JLj�UHJLVWUDWD�QHO�



Sistema Salute. La rivista italiana di educazione sanitaria e promozione della salute, vol. 60, n.4 ottobre-dicembre 2016

Schede

������6LWXD]LRQH�SHU�DOWUR�JLj�HYLGHQ]LDWD�QHO������VHPSUH�GDOO·206�QHO�:RUOG�+HDOWK�5HSRUW�������:RUNLQJ�
WRJHWKHU�IRU�+HDOWK��
'L�IDWWR�LO�FRPSDUWR�6DQLWj�QRQ�VROR�HVWHQGH�OD�GXUDWD�GHOOD�YLWD�H�OD�VXD�TXDOLWj�FRQ�XQ�ULWRUQR�GHJOL�LQYHVWLPHQWL�
di 10:1 (valore stimato sul calcolo di anni di vita vissuti tra il 2001 e il 2011), ma costituisce anche, in tutto il 
mondo, il settore con il più alto impiego. Sorprendentemente però si è osservato un crescente interesse degli 
studenti medici di perseguire la propria carriera in subspecializzazione, con un importante declino di coloro 
FKH�VFHOJRQR�OD�0HGLFLQD�*HQHUDOH��$�WDO�SURSRVLWR��XQ�HIIHWWR�SRVLWLYR�SRWUHEEH�HVVHUH�GHWHUPLQDWR�GDOOD�ULDW-
WLYD]LRQH�GHOOD�6FXROD�GL�6SHFLDOL]]D]LRQH�LQ�0HGLFLQD�*HQHUDOH��FRQ�O·LQVHULPHQWR�QHO�SLDQR�IRUPDWLYR�DQFKH�
GL�QR]LRQL�ULJXDUGDQWH�OD�PHGLFLQD�SUHYHQWLYD��ULDELOLWDWLYD�H�VRFLDOH��8Q�HVHPSLR�LPSRUWDQWH�GL�TXHVWD�SHUGLWD�
GL�LQWHUHVVH�q�LO�&DQDGD�GRYH�QHO������LO�QXPHUR�VWLPDWR�GL�FDUGLRORJL�HUD�FLUFD�LO�GRSSLR�GHL�PHGLFL�GL�PHGLFLQD�
generale. In concomitanza, anche il settore privato ha avuto una forte ascesa andando a mettere in discussione 
OD�TXDOLWj�GHOOD�IRUPD]LRQH�RIIHUWD��GHL�ÀQDQ]LDPHQWL��H�GHOOD�FUHD]LRQH�GL�EDUULHUH�SHU�O·DFFHVVR�DOOD�VDOXWH�GD�
SDUWH�GHOOH�SRSROD]LRQL�SL��SRYHUH��'XUDQWH�LO�:RUOG�,QQRYDWLRQ�6XPPLW�IRU�+HDOWK�VYROWRVL�D�'RKD�LQ�4XDWDU��
VL�q�FHUFDWR�GL�DIIURQWDUH�WDOL�WHPDWLFKH�SURSRQHQGR�O·DGR]LRQH�GL�XQD�´8QLYHUVDO�+HDOWK�&RYHUDJHµ�QHO�UHSRUW�
$́GGUHVVLQI �WKH�FKDOOHQJHV�RI �3URIHVVLRQDO�(GXFDWLRQµ��,O�UHSRUW�DQDOL]]D�TXHOOH�FKH�SRVVRQR�HVVHUH�OH�FDXVH�GHO�

fallimento dei sistemi educativi del personale sanitario e dei servizi per la salute, affermando come l’assenza di 
XQ�8+&�SRVVD�GHWHUPLQDUH�XQD�GLVWRUVLRQH�GHL�VHUYL]L�VDQLWDUL�FKH�GLYHQWHUHEEHUR�SL��IDFLOPHQWH��H�TXDVL�HVFOX-
sivamente) accessibili da persone più acculturate, più in buona salute e con un livello socio-economico elevato. 
Stessa sorte anche per i centri educativi per personale sanitario che sarebbero si molto attrattivi per studenti 
proveniente dall’estero, ma rischierebbero di limitarne l’accesso agli studenti interni. Inoltre, l’attenzione della 
8+&�GHYH�HVVHUH�DQFKH�ULYROWD�DOOD�SULRULWL]]D]LRQH�GL�PHFFDQLVPL�FKH�SRVVDQR�SHUPHWWHUH�JXDGDJQL�HIÀFLHQWL��
Ë�ORJLFR�SHQVDUH��LQIDWWL��FRPH�QRQ�SRVVD�HVVHUFL�HIÀFDFLD�VHQ]D�XQD�DGHJXDWD�IRUPD]LRQH�GHOOR�VWDII��*OL�$XWRUL�
concludono affermando che per riformare la forza lavoro nel settore della Sanità, è necessario in primo luogo 
ULSHQVDUH�DOOD�IRUPD]LRQH�GHL�SURIHVVLRQLVWL�VDQLWDUL�GHO�IXWXUR��3HU�PDJJLRUL�DSSURIRQGLPHQWL�LQ�PHULWR�D�TXHVWD�
WHPDWLFD��LQWHUHVVDQWH�q�OD�FKLDYH�GL�OHWWXUD�SURSRVWD�GD�.HDUVOH\�$��6WHZDUW�H�.HOOH\�.��6ZDLQ�QHO�ORUR�DUWLFROR�
GDO�WLWROR�́ 7KH�DUW�RI �PHGLFLQH��/REDO�KHDOWK�KXPDQLWLHV��GHÀQLQJ�DQ�HPHUJLQJ�ÀHOGµ��SXEEOLFDWR�VX�7KH�/DQFHW�
QHO�YROXPH�����GL�1RYHPEUH������
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