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dare	spazio	in	questo	
Congresso		dedicato	

al	Servizio	Sanitario	Nazionale	
alla	promozione	della	salute
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perchè
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la	figura	gli	insegnamenti	di
M.	Antonia	Modolo

Rivista	La	Salute	Umana
fondata	nel	1973	da	Alessandro	Seppilli e	

sempre	diretta	da	Antonia	Modolo

come
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“Processo sociale e politico diretto non solo a
rafforzare le abilità e le capacità degli individui,
ma anche azione sociale diretta al
cambiamento sociale, ambientale ed
economico per il miglioramento delle
condizioni di salute del singolo e della
collettività”.

Health Education Glossary OMS,	1998

Promozione	della	salute

Perugia,	20	Giugno	2023
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la	salute	in	tutte	le	politiche:

l’ambiente,	la	casa,	il	lavoro,	la	lotta	alle	diseguaglianze

Promozione	della	salute

Perugia,	20	Giugno	2023



45	ANNI	DI SERVIZIO	SANITARIO	NAZIONALE6

centralità	della	persona:	

cittadino,	studente	nella	formazione	universitaria,	utente	
dei	servizi	sanitari,	lo	stesso	operatore	dei	servizi	sanitari

Promozione	della	salute

Perugia,	20	Giugno	2023



la	rivista	era
la	sua	creatura

creatività	e	capacità	
innovativa
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Strumento	di		diffusione	della	cultura	della	salute

Riflessioni,	approfondimenti,	esperienze	su	prevenzione,	educazione
sanitaria,	organizzazione	dei	servizi	per	i	professionisti	della	sanità	pubblica

Strumento	agile	di	aggiornamento	costante	su	temi	classici	e	di	attualità

Collegamento	Università	Territorio
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Nel	1956	Borsa	di	studio	finanziata	dall’OMS	su	Contenuti	e	metodi	di	educazione	
sanitaria	all’Università	di	Londra

Tornata	a	Perugia,	ebbe	una	delle	sue	formidabili	intuizioni:	nascono	i	Corsi	Estivi	di	
educazione	sanitaria,	la	prima	vera	esperienza	di	cambiamento	della	cultura	della	
salute	nella	nostra	società

Autorevolezza	conquistata	nel	campo	scientifico	a	livello	internazionale

Direttrice	per	due	mandati	dell’Ufficio	Europeo	dell’Unione	Internazionale	per	la	
promozione	ed	Educazione	alla	Salute	(IUHPE)

Maria	Antonia	Modolo

Perugia,	20	Giugno	2023
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Il	suo	impegno	come	
accademica,	
politica,	

educatrice

Perugia,	20	Giugno	2023



3 evidenze	operative	illustrano	
il	suo	lavoro	innovatore
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1.	La	ricerca-azione	per	la	Scuola

Ricerca	co-finanziata	dal	Ministero	della	Salute	e	
Regione	Umbria

“Scuola	promotrice	di	salute.	Ricerca	intervento	per	la	
sperimentazione	di	un	modello	organizzativo-gestionale

per	la	promozione	della	salute	nella	scuola”

Può	la	matematica	promuovere	la	salute?	

45	ANNI	DI SERVIZIO	SANITARIO	NAZIONALE12 Perugia,	20	Giugno	2023



I	soggetti	istituzionali	
della	ricerca:

Università,	Scuola,	
Sanità,	Enti	Locali
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Obiettivo	generale:	ambiente	scolastico	promotore	di	salute	
attraverso	metodologie	di	insegnamento	e	coinvolgimento	

attivo	dei	studenti
Costruire	un	modello,	definire	processi,	individuare	indicatori	

Obiettivo	per	la	Scuola:	realizzare	un	modello	di	metodologia	
didattica	all’interno	del	lavoro	scolastico

Obiettivo	per	le	Istituzioni:	costruire	un	sistema	di	gestione	
interistituzionale

Obiettivo	per	la	Sanità:	individuare	un	sistema	di	verifica
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Obiettivi

Perugia,	20	Giugno	2023



Fase	preparatoria	alla	definizione	del	Progetto	esecutivo:
identificazione	dei	soggetti,	definizione	dei	ruoli	e	condivisione	
delle	fasi	successive	

Fasi	di	sviluppo:	
- formazione	iniziale
- organizzazione	e	condivisione	del	programma	sperimentale
- realizzazione	del	programma	sperimentale	nelle	scuole	
- analisi,	discussione	e	sintesi	della	fase	sperimentale
- valutazione	
- socializzazione	dei	risultati
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Struttura

Perugia,	20	Giugno	2023



Scuola	Produttrice	di	salute	nel	Piano	
Sanitario	Regionale	dell’Umbria	

2003	– 2006

L’applicazione	nei	Distretti	
dell’Umbria
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2.	La	formazione	dello	studente	in	Medicina

l’attenzione	alla	formazione	di	tutte	le	figure	professionali

la	stessa	rivista	era	concepita	come	strumento	di		formazione	e	
aggiornamento	degli		operatori	sanitari,	sociali	e	della	scuola
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Ricerca	co-finanziata	dal	MIUR
L’Università	di	Perugia	ha	il	coordinamento	del	progetto	

Partecipano	le	Università	di	Catania,	L’Aquila,	Siena	e	Torino

dal	1999 Corso	a	Spina	di	attività	didattiche	elettive	per	il	Corso	di	laurea	in	Medicina	di	
Perugia:	

Promozione	della	salute,	comunicazione,	cure	primarie

Obiettivi	della	formazione

Acquisire	la	capacità	di	adottare	un	approccio	olistico	ai	problemi	di	salute

Acquisire	la	capacità	di	comunicare

Acquisire	la	capacità	di	riconoscere	i	problemi	di	salute	della	comunità

Metodologia	attiva

Offrire	la	possibilità	di	lavorare	in	gruppo

Esperienze	concrete	di	costruzione	di	strumenti	di	comunicazione	

Incontri	diretti	con	professionisti	che	operano	oltre	l’ospedale	e	con	gruppi	di	cittadini
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3.	La	difesa	e	valorizzazione	del	SSN
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La	sua	difesa	della	sanità	pubblica,	
dell’idea	democratica	ed	egualitaria	di	

salute	e	di	sanità

Perugia,	20	Giugno	2023
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- Il	suo	lavoro	con	Alessandro	Seppilli nella	
elaborazione	culturale	che	ha	portato	alla	
Riforma	Sanitaria	del	1978
- La	salute	e	non	la	malattia	al	centro	del	
sistema
- La	partecipazione	
- La	sua	attenzione	verso	le	cure	primarie,	il	
distretto,	per	riorientare i	servizi	sanitari

Perugia,	20	Giugno	2023
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Cercare	sempre	indizi
positivi	per	il	futuro!
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üAlleanza	per	la	riforma	delle	cure	primarie	in	Italia

üSalviamo	la	sanità	pubblica! 15	giugno	in	tutta	Italia	manifestazioni	in	difesa	del	
SSN

üInsieme	per	la	Costituzione 24	giugno	manifestazione	per	la	sanità

üInsieme	per	la	Costituzione 30	settembre	contro	l'autonomia	differenziata

Perugia,	20	Giugno	2023



10	Marzo	2022:	nasce	l’Alleanza		per	la	
Riforma	delle	Cure	Primarie	in	Italia

Ripensare,	valorizzare	e	riprogettare	la	medicina	territoriale

È	questo	l’obiettivo	dell’Alleanza	
per	la	Riforma	delle	Cure	Primarie	in	Italia
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IL	TEMPO	DELL'ASSISTENZA	TERRITORIALE:
distretto,	comunità	e	cure	primarie Perugia,	20	Giugno	202325
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La	storia	continua	 ...


