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Presentazione

Questo Sezione di Sistema Salute ha come obiettivo di contribuire alla discussione
in corso sul “Manifesto per la salute mentale”, un documento reso pubblico il 15
settembre 2021 e redatto da A. Barbato (Istituto Mario Negri, Milano), A. D’Elia
(Presidente di Psichiatria democratica), P. Politi (Ordinario di Psichiatria Universita
di Pavia), E Starace (Presidente della Societa Italiana di Epidemiologia Psichiatrica),
S. Thanopulos (Presidente della Societa Italiana di Psicoanalisi).

Il Manifesto apre a una mobilitazione di quanti credono che i cambiamenti introdotti
nell’assistenza psichiatrica in Italia nel 1978 vadano difesi e che i servizi che allora
sono stati creati siano potenziati: occorre trovare forme nuove e pit efficaci di difesa,
con manifestazioni che coinvolgano il maggior numero possibile di interlocutori. Ma
anche obbliga a riproporre una serie di temi concernenti psichiatria e salute mentale
fino a ora non sufficientemente approfonditi.

Il metodo adottato ¢ quello di confrontare I'esposizione di alcuni dei firmatari del
Manifesto con le opinioni di altri studiosi e operatori; in particolare di quelli che sono
stati tra i protagonisti della nuova psichiatria in Umbria.

Il 14 ottobre 2022 la Fondazione Alessandro e Tullio Seppilli insieme con la
Sopraintendenzaarchivistica e bibliografica dell'Umbria e ’Archivio di Stato di Perugia,
nell’'ambito del ciclo di incontri “Il diritto alla salute mentale come valorizzazione
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della persona e difesa della democrazia” ha organizzato il seminario “La cura della
salute mentale come valorizzazione della persona e difesa della democrazia”. Sono
intervenuti Sarantis Thanopulos, Angelo Barbato, Massimiliano Minelli, Elisabetta
Rossi, Marco Grignani, Antonio De Pascalis, Angiolo Pierini, Patrizia Cecchetti,
Francesco Scotti.

In questo numero di Sisterna Salute pubblichiamo gli Atti di quel Seminario con
alcuni commenti e contributi complementari. Presentando la documentazione di
questo evento ci proponiamo di attivare i nostri lettori in una ricerca sull'impatto della
salute mentale nei loro specifici campi di intervento professionale. Riteniamo che solo
in questo modo la salute mentale possa uscire dal limbo di un ambito specialistico
e assumere le dimensioni che le competono in quello che ¢ il campo pit vasto della
salute come bene sociale.

Presentation

This section of Sistema Salute aims to contribute to the ongoing discussion on
the “Mental Health Manifesto”, a document made public on 15 September 2021
and written by A. Barbato (Mario Negri Institute, Milan), A. D’Elia (President of
Democratic Psychiatry), P. Politi (Professor of Psychiatry at the University of Pavia), E
Starace (President of the Italian Society of Psychiatric Epidemiology), S. Thanopulos
(President of the Italian Society of Psychoanalysis).

The Manifesto opens up a mobilization of those who believe that the changes
introduced in psychiatric assistance in Italy in 1978 must be defended and that the
services that were created then must be strengthened: it is necessary to find new
and more effective forms of defense, with demonstrations involving the as many
interlocutors as possible. But it also obliges us to re-propose a series of topics
concerning psychiatry and mental health that have not been sufficiently studied up
t0 NOW.

The method adopted is to compare the exposure of some of the signatories of the
Manifesto with the opinions of other scholars and operators; in particular of those
who were among the protagonists of the new psychiatry in Umbria.

On 4 October 2022, the Alessandro and Tullio Seppilli Foundation organized whith
Sopraintendenza archivistica, bibliografica dell'Umbria and Archivio di Stato di
Perugia, within the cycle of meetings “The right to mental health as an enhancement
of the person and defense of democracy” has organized the seminar “Mental health
care as enhancement of the person and defense of democracy” with the State Archives
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of Perugia. Speakers were Sarantis Thanopulos, Angelo Barbato, Massimiliano
Minelli, Elisabetta Rossi, Marco Grignani, Antonio De Pascalis, Angiolo Pierini,
Patrizia Cecchetti, Francesco Scotti.

In this issue of Sistema salute we publish the Proceedings of that Seminar with some
comments and complementary contributions. By presenting the documentation
of this event we aim to activate our readers in a research on the impact of mental
health in their specific fields of professional intervention. We believe that only in this
way can mental health emerge from the limbo of a specialist field and assume the
dimensions that belong to it in what is the broader field of health as a social good.

Francesco Scotti
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