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Domenica 8 dicembre, ore 10.30 - Sala Nettuno

Introduzione all'arte di viaggiare in salute

Presentazione del libro di Alberto Tomasi
Intervengono l'autore ¢ Roberto Ieraci

Alberto Tomas

INTRODAUZIONE ALL'ARTE
Dl VIAGGIARE 1IN SALUTE
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Dal sapiente mix di conoscenze professionali ed
esperienze di viaggiatore dell’autore nasce l'originale
struttura  di  questo libro: 101 domande che
incuriosiscono il lettore e lo stimolano a conoscere le
origini di tante raccomandazioni mediche.

Leggendolo si possono ottenere risposte chiare e
concrete per tutte le problematiche sanitarie legate ai
viaggi. Il testo spazia tra i diversi argomenti della
salute in viaggio con competenza e padronanza della
materia, e in un’epoca in cui false credenze sono cosi
diffuse e fake news circolano cosi facilmente, i 101
perché...? si impongono all’attenzione con i loro
contenuti di risposte puntuali e scientifiche.

Questa edizione € arricchita da nuovi capitoli
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Alberto Tomasi, medico specialista in Igiene e Medicina Preventiva e presidente della SIMVIM (Societa
italiana di medicina dei viaggi e delle migrazioni).

Roberto leraci, infettivologo, componente del Gruppo Consultivo Nazionale sulle vaccinazioni (NITAG) del
Ministero della Salute e del Gruppo Strategie Vaccinali della Regione Lazio.



