UNIVERSITA
DEGLI STUDI
DI BERGAMO

2882

UN APPROCCIO INNOVATIVO NELLE CURE PRIMARIE

MMG e psicologo insieme
nello studio di medicina generale

L’incontro presenta il modello integrato medico—psicologo nello
studio di Medicina Generale, sviluppato da professionisti
lombardi in collaborazione con I'Universita di Bergamo e
ispirato a esperienze nazionali e internazionali. Attraverso
esempi clinici verranno presentate caratteristiche ed efficacia
della visita congiunta nelle cure primarie, evidenziandone
l'impatto sul benessere dei pazienti e sulla qualita del lavoro dei
professionisti. L’'incontro € un’opportunita di networking per
medici e psicologi interessati a comprendere, applicare e
valutare il modello nella propria pratica clinica.

PROGRAMMA

8.45 ACCOGLIENZA E REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

Chairs:  Atta Negri, Universita degli Studi di Bergamo
Giuseppe Parisi, Scuola Medicina Generale di Trento

9.00 LA COMPLESSITA DELLE DOMANDE RIVOLTE AL
MMG: VALERIA, LA PAZIENTE CHE NESSUNO
VORREBBE

Relatori: Ernesto Fumagalli, MMG e Federica Gueli, Psicologa

9.30 IL SETTING E LE POSSIBILI RISPOSTE Al BISOGNI DEL
PAZIENTE

Relatori: Pietro Monticelli, MMG e Daniela Mazzitelli, Psicologa

10.00 DIBATTITO
10.30 COFFE BREAK

11.00 DALLA SOLITUDINE DEL MMG ALLA CONDIVISIONE
DEI CASI NELLA LORO COMPLESSITA

Relatori: Peroncini Lorenzo, MMG e Eleonora Mandia, Psicologa

11.30 ESEMPI DI VISITA CONGIUNTA E APPROCCIO

INTEGRATO

Relatori: lvan Cavaleri, MMG e Claudia Zamin, Psicologa
Serena Cartasegna, MMG e Anna Paladino, Psicologa

1230 TAKE HOME MESSAGES E QUESTIONARIO ECM

Sabato 9 maggio 2026
ore 8.45-13.00

Sala Monet-Cezanne
Hotel Da Vinci
Via Senigallia, 6 - Milano

hoteldavincimilano.it/come-raggiungerci

L’incontro e gratuito

Iscrizione obbligatoria tramite link
https://forms.gle/oGo3iKYUU1M9U8DX6

fino a esaurimento posti (n. 80)
entro il 24.04.2026

Per informazioni scrivere a
medicoepsicologoinsieme@gmail.com

Sara rilanciato un attestato di
partecipazione e attribuiti 4 ECM

Il corso & promosso e finanziato da:
Associazione medico e psicologo
insieme ETS
medicoepsicologoinsieme.org

in collaborazione con
Dipartimento di Scienze Umane e
sociali, Universita di Bergamo
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