
3 NOTIZIARIO

5 EDITORIALE
 
 L’Incompiuta della Sanità: la questione delle Case di Comunità 

(noi continuiamo a sperare!!)
 Giancarlo Pocetta

7 ETICA E SALUTE
 Dire la verità e Salute 
 Benedetto Saraceno

10 SISTEMA SANITARIO
 Professionisti della cura si diventa 
 Sandro Spinsanti

13 MEDICINA GENERALE
 L’evoluzione della relazione paziente-medico di famiglia tra 

sviluppi della medicina e dimensioni sistemiche 
 Tiziano Scarponi

17 DOSSIER
 Case della Comunità: progetti e percorsi per la salute 
 A cura dell’associazione “Prima la Comunità”

20 Curare la complessità della relazione: protagonisti e contesto
 Mauro Grossi, Franco Prandi

27 Oltre le prestazioni e per una visione di sistema . 7 pillole e 
2 webinar: il ‘toolkit’ (cassetta degli attrezzi) nel percorso di 
avvicinamento/attuazione delle Case della Comunità

 Flavio Lirussi

31 LE PILLOLE 1 Salute/benessere/promozione: sguardo a One 
Health e ai determinanti sociali

 Flavio Lirussi

33 LE PILLOLE 2  Bisogni e risorse della Comunità 
 Franco Prandi

35 LE PILLOLE 3  Comunità/Casa della comunità 
 Elena Granaglia

37 LE PILLOLE 4  Immaginare servizi “eterotopici” (vs utopici): 
servizi “altri”, che aprano nuove possibilità

 Salvatore Rao

39 LE PILLOLE 5  Persona … 
 Franco Prandi

41 LE PILLOLE 6  Bisogni e risorse della Comunità 
 Franco Prandi
 
43 LE PILLOLE 7  Multidisciplinarietà per la salute tra saperi 

tecnici, sociali ed esperienziali 
 Silvia Landra

45 Praticare percorsi per la salute: esperienze in campo
 Associazione Prima la Comunità

47 Riconoscere competenze reciproche, intrecciare relazioni di cura. 
Il percorso di accompagnamento verso la Casa della Comunità a 
Fidenza

 Mauro Ferrari

51 Costruiamo insieme le case della comunità. Insieme in un processo 
di salute che raccoglie persone ed emozioni, elabora critiche, crea 
con immaginazione il possibile

 Silvia Landra

54 L’esperienza di La Spezia tra territori, istituzioni, enti del terzo 
settore e comunità

 Gilda Esposito

58 Esperienze di cura e partecipazione nel quartiere Navile di 
Bologna. Una comunità della Cura dentro e attorno alla Casa 
della Comunità

 Riccardo Balestra

63 La Casa della Comunità del Navile e il processo partecipativo
 Silvia Napoli

65 La partecipazione democratica nel governo della salute pubblica
 Antonella Masi, Anna M. Frasca

69 La circolarità del sapere in Arcturus
 Marzia Ravazzini

73 TESTIMONIANZE
 La Scuola per genitori a Perugia (1993-2010)
 Fausta Ciotti

83 L’ASSISTENTE SANITARIO
 Formare alla prevenzione. Cento anni di formazione degli 

Assistenti Sanitari a tutela della salute delle comunità e delle 
famiglie

 a cura di Elena Nichetti

Sommario
n° 301, 2026

LA SALUTE UMANA, Rivista trimestrale del Centro Sperimentale per la Promozione della Salute e l’Educazione Sanitaria dell’Università degli Studi di Perugia, fondata da Alessandro Seppilli, 
già diretta da Maria Antonia Modolo
EDITORE: Cultura e Salute Editore Perugia - www.edizioniculturasalute.com; rivistecespes@gmail.com
DIRETTORE RESPONSABILE: Filippo Antonio Bauleo. EDITOR: Giancarlo Pocetta.
COMITATO DI REDAZIONE: Erminia Battista, Paola Beatini, Luciano Bondi, Lucia Cassanelli, Stefania Brogioni, Francesca Cagnoni, Marta Caminiti, Marco Cristofori, 
Osvaldo Fressoia, Patrizia Garista, Fabrizio Germini, Simonetta Marucci, Edvige Mancinelli, Elisa Marceddu, Brunella Librandi, Ilaria Porro, Maria Antonietta Ruggeri, Tiziano Scarponi 
SEGRETERIA DI REDAZIONE: Paola Beatini - info@edizioniculturasalute.com
GRAFICA, IMPAGINAZIONE E STAMPA: Grafox srl
Autorizzazione del Tribunale di Perugia n° 551 del 22.11.1978

Abbonamento annuale Italia 2026 - ENTI: cartaceo €150.00 / on-line €200.00 / cartaceo + on-line € 300.00 
PRIVATI: cartaceo €60.00 / on-line €50.00 / cartaceo + on-line € 100.00 - UN FASCICOLO: cartaceo €20.00 / on-line €15.00

Abbonamento annuale Estero 2026 - Cartaceo €200.00 / on-line €200.00 / cartaceo + on-line € 300.00 
 UN FASCICOLO: cartaceo €100.00 / on-line €50.00

ISSN 0391-223X - ONLINE ISSN 2724-0428
PAGAMENTO TRAMITE BONIFICO BANCARIO - IBAN: IT 40 M 02008 03030 000104591258

Conto corrente bancario UniCredit Agenzia di Perugia - Fontivegge - intestato a CULTURA E SALUTE EDITORE PERUGIA - on line: https://riservata.edizioniculturasalute.com/abbonati-alle-riviste/


